LEGSZENNYEZO ANYAGOK EGESZSEGKAROSITO HATASAI

Nitrogén-dioxid

Vegyjel és leiras

Nitrogén-dioxid, NO,

Az NO, vOroses-barna, szurds szagu, savas kémhatasu gaz.
Nagyon reakcioképes, er6sen oxidald, korroziv hatasu. A
leveg6nél nehezebb, vizben rosszul oldodik.
Molekulatémege: 46,01

Forrasai

A NO, altalaban nem kézvetlenil keril a levegébe, hanem
nitrogén-oxid (NO) és egyéb nitrogén-oxidok (NO,) mas
anyagokkal torténd légkori reakcioi soran alakul ki. A
természetbdl vulkanikus tevékenység, villamlasok és jelent6s
mennyiségben a talaj-baktériumok révén kertl a légkorbe.

A NO, f6leg a fosszilis tliizel6anyagok (szén, féldgaz, koolaj)
elégetéséboil szarmazik, kilénosen a jarmlivekben hasznalt
Gzemanyagbdl. A varosokban kibocsatott NO, 80%-at adjak a
gépkocsik. A foldgaz tizelésbdl, foleg a téli idészakban,
ugyancsak NO és NO, szarmazik. Ipari forrasok: a salétromsav
gyartas, hegesztés, kbolajfinomitas, fémek gyartasi folyamatai,
robbandanyagok hasznalata, és az élelmiszeripar.

Elettani hatasai

A nitrogén-oxidok allatra és emberre egyarant mérgezéek.

Az NO, hatdsmechanizmusa kett0s. Egyrészt a nedves léguti
nyalkahartyahoz kapcsoldédva salétromos- ill. salétrom-savva
alakul, és helyileg karositja a szovetet. Masrészt felszivodva a
véraramba jut, ahol a hemoglobin molekulat methemoglobinna
oxidalja, igy az nem képes oxigént szallitani a szervekhez
Heveny mérgezés tiinetei: koto- és nyalkahartya izgalom,
koéhogési, hanyasi inger, fejfajas, szédilés. A tinetek 1-2 6ran
belul lezajlanak, majd tébb 6ras tinetmentes id6szak utan
kifejlédik a tidOvizeny6 és a tiddgyulladas. Szabad |égkori
kortilmények kozott heveny mérgezés nem fordul eld.
Huzamos hatas tlnetei: az NO, csokkenti a tido ellenalld
képességét a fert6zésekkel szemben, sulyosbitja az asztmas
betegségeket, gyakori Iéguti megbetegedéshez, idével pedig a
tid6funkcié gyengliléséhez, vérkép elvaltozasokhoz vezethet.

Kiléndsen Kisgyermekek, asztmas betegek (a gyerekek kiilondsen), a
veszélyeztetett vérkeringési rendszer és a l|égzOszervek betegségeiben
csoportok szenvedok.

Egészségligyi 100 ng/m?> 1 6réds, 85 pg/m? 24 6ras és 40 ng/m?> éves atlag
hatarérték* II. fokozottan veszélyes

Veszélyességi fokozat

Hatésa az|A NO, toxikus hatdsi a ndvényekre, 120 ug/m?* koncentracio

o6koszisztémara

felett mar rovid id6 alatt is csdkkenti fejlédésiiket. Amennyiben
a NO, és az Os egyszerre van jelen, a hatas fokozott. A kén-
dioxiddal egy(tt részt vesz a savas es6k okozasaban.

Hatdsa az épitményekre

A NO; nedvesség jelenlétében savas kémhatasu, ezért a
fémeket és az épitdbanyagokat erdsen korrodalja.

Hatasa a latasi
viszonyokra

A NO, szekunder részecskéket, nitratokat alkot, amelyek kodot
képezhetnek, rontva a latasi viszonyokat. A NO, és mas
nitrogén-oxidok f6 alkotérészei a barnas szind, fotokémiai.
(nyari) flstkodnek.




Szén-monoxid

Vegyijel és leiras

Szén-monoxid, CO

A CO szintelen, szagtalan, vizben kevéssé oldédé gaz.
Szobahdémeérsékleten nehezen oxidalédik.
Molekulatémege: 28,01

Forrasai

A CO természetes forrasai: vulkanok, erdé- és bozottlizek,
él6lények anyagcseréje. Emberi tevékenységbdl: fosszilis
tlzel6anyagok tokéletlen égésénél, erémiivekbdl, gépjarmu
kozlekedésbdl, lakossagi flitésbdl. A kohaszatbdl, kdolajiparbdl,
vegyipari és szilikatipari technoldgiakbdl ugyancsak jelentds
mennyiség szarmazik.

A dohanyflst és beltéri gaztiizelés szintén jelentés CO forras.

Elettani hatasai

A CO emberre, allatra egyarant rendkivil mérgez6. Belélegezve
két f6 tamadaspontja van. Ez egyik a véraramban lévé
hemoglobin molekula, melyhez kapcsoldodva kiszoritja onnan az
oxigént. A hemoglobin szén-monoxid hemoglobinna alakul, ami
az idegrendszer és a szivizom oxigén hidnyat okozza. A masik
tamadaspont az agy kéreg alatti k6zpontjai.

A heveny mérgezés tinetei: fejfajas, nehéz légzés,
szivmU(ikodési zavarok, sllyos esetben eszméletvesztés,
légzésbénulds. A tuléld betegeknél gyakori a lassan gyogyuld
idegi karosodas. Heveny mérgezés szabad |égkori koriilmények
mellett nem fordul eld.

Idilt hatasok tlinetei: fejfajas, szédilés, almatlansag, szivtaji
fajdalmak, idegrendszeri tlinetek, a szivinfarktus
gyakorisaganak novekedése.

Dohanyosok vérében a szén-monoxid hemoglobin tartalom
tartdsan nagyobb. Tiszta leveg6ben a szén-monoxid kitrll a
szervezetbdl.

Kilénosen Szennyezett levegdben dolgozdk, idos emberek, terhes nék
veszélyeztetett magzatai.

csoportok

Egészségligyi 1 6ras idészakban 10 000 ug/m?, 8 6ras atlag: 5 000 ug/m?,
hatarérték* éves atlag: 3000 ug/m?

Veszélyességi fokozat

II. fokozottan veszélyes

Kén-dioxid

Vegyijel és leiras

Kén-dioxid, SO,

A SO, szintelen, vizben oldékony, jellemz&en szlrds szagu gaz,
vizzel egyesiilve kénessavat, kénsavat képez.

Molekulatdmege: 64,07

Forrasai

A SO, leginkabb a kéntartalmu tlizel6anyagok elégetésébdl
szarmazik, mint a szén és az olaj (pl. hazi széntlizelés ill.
dizelmotorok). A SO, kikerulhet ipari technoldgiakbdl is, ilyen
pl. a mltragyagyartas, az aluminium ipar és az acélgyartas.
Természetes forrasbdl a geotermikus folyamatoknal is
kikerllhet a levegdbe.

Elettani hatasai

A SO, belélegezve emberre és allatra egyarant artalmas.

A nedves léguti nyalkahartyahoz adszorbealddva, savas
kémhatasa folytan izgato hatasu. A véraramba jutva a
hemoglobint szulf-hemoglobinna alakitja, gatolja az
oxigénfelvételt. Tiszta levegdn a vérkép helyreall.

Heveny hatasa soran irritalja az orr-, toroknyalkahartyat és a




tid6t, kohogést, valadékképzOdést és asztmas rohamokat
okozhat. A szabad |égkoéri koncentraciok mellett ezek nem
fordulnak el6.

Krénikus esetben a SO, légz6szervi betegségeket, pl.
hérghurutot (bronchitist) okozhat.

Leginkabb Gyermekek, léguti betegségben, kiilondsen az asztmaban
veszélyeztetett szenvedO gyermekek, felnGttek és idések.

csoportok

Egészségligyi 1 6rés periddusban 250 pg/m?3, 24 6ras atlaga 125 ug/m?, éves
hatarérték* atlag: 50 pg/m?

Veszélyességi fokozat

III. veszélyes

Hatésai az
okoszisztémara

A SO, kénessavat, kénsavat képez a leveg6 paratartalmaval,
amely karositja az élévildgot. A savas esbk f6 alkotérésze, mely
karositja a fakat és teljes erdOket is elpusztithat. A zuzmofélék
bio-indikatorként mutatjak a SO, jelenlétét, mert a
jelenlétében nem fejlédnek.

Hatdsa a latasi
viszonyokra

A SO, masodlagos formaban szulfatta alakul, ami kodot
okozhat, rontva a latasi viszonyokat. A redukald tipusu (féleg
télen el6forduld) flistkdd f6 alkotorésze.

Ozon

Vegyjel és leiras

Ozon, Os

Az Os szintelen, vizben oldédé, erésen oxidalé hatasua gaz. A
spontan lebomlas felezési ideje 3 nap.

Molekulatémege: 48,0

Forrasai

Az O3 két szinten van jelen a légkdrben.

Az atmoszféra felsé rétegeiben természetes Uton képzdodik, a
tengerszint feletti 25 és 50 km kozo6tti tartomanyban. Ez a
sztratoszférikus 6zonpajzs szlri meg a Napbdl érkezé,
élovilagra veszélyes ultraibolya (UV) sugarzast.

Mint légszennyez6 anyag. a fold felszin kézelében,
nagyrészben antropogén hatasok kévetkeztében, fotokémiai
folyamatok soran keletkezik Os. Képzddésében un. prekurzor,
primér anyagok (NO,, CO, illékony szerves anyagok, mas
szerves vegylletek,) jatszanak szerepet, a reakcidokhoz az
energiat az intenziv napsugarzas adja. Ezért az Os
koncentracidja nyaron nagyobb. A primer szennyez6 anyagok a
kipufogd gazokbdl, mas égési folyamatokbdl, olddszerek ipari
alkalmazasabdl és fellletkezelési technoldgiakbdl kerlilnek a
leveglbe.

Az Os a fotokémiai (oxiddlo) flstkdd jellemzé anyaga.

Egészségligyi hatasai

Az Os er6sen mérgez0 az allatvilagra és az emberi egészségre.
Rovid expozicids idd alatt is irritalja a szemet, az orr- és
toroknyalkahartyat, kohogést és fejfajast okoz.

Krénikus hatas esetén hozzajarul az asztma kialakuldasahoz és
csOkkenti a tlid6kapacitast.

Leginkabb Asztmasok, tiidébetegek és szivbetegek. Azok a személyek,
veszélyeztetett akik gyakran végeznek fizikai munkat szabadban. 1d6s koraak.
csoportok

Egészségligyi A 8 6ras atlag nem lehet magasabb, mint 110 ug/m?,
hatarérték* I. kilondsen veszélyes

Veszélyességi fokozat




Hatasa
okoszisztémara

az

Az O; és mas fotokémiai tipusu szennyez6 anyagok erdsen
toxikusak a novényekre. Befolyasoljak a fotoszintézist, a
novények |égzési folyamatait, csokkentik a névekedésiiket és a
reprodukald képességiiket. Az 6zonnak baktérium 616 hatdsa
van, ami a természetes 6koszisztémakban karos.

Hatasa az épuletekre

Az 6zon nagy koncentraciéban korrodalja a fémeket,
épitéanyagokat, gumit, mlanyagokat.

Hatasa a latasi
viszonyokra

Az atmoszféraban lezajlé fotokémiai reakciékban vesz részt,
ezek szilard részecskéket hoznak létre, mint a szulfatok,
nitratok és szerves részecske maradvanyok. Ezek szérjak a
fényt, ami rontja a latasi viszonyokat.

Veszélyeztetett
terlletek

Az Os kialakulasa a prekurzorokbdl id6t vesz igénybe, ezért a
kibocsato forrasoktol (varosoktol) tavolabb is adédnak magas
koncentraciék. Ismeretes azonban, hogy jelentds O3
koncentraciok mérhetok kiterjedt fenyvesek teriletén is, ami
természetes forrasokra utal.

Szallé por

Roviditések, jellemzés

TSPM - Gsszes lebeg6 portartalom
PMyg - 10 mikron atmérénél kisebb részecskék
PM, s - 2,5 mikronnal kisebb részecskék

A leveglOben a szalld por-részecskék mérete széles
tartomanyban mozog. A mérések soran a TSPM, a PMy; és a
PM, s tdmegét vizsgaljak. Az egészségre a 10 mikronnal kisebb
(10 um ) méretl por jelent nagyobb veszélyt, mert lejut a
mélyebb légutakba. A por toxikus anyagokat is tartalmazhat,
ez esetben megitélésiik a toxikus anyag szerint térténik. Itt a
nem toxikus porokat targyaljuk.

Forrasai

A TSPM részben természetes forrasokbdl, pl. talajerézobol,
vulkani tevékenységbdl, erd6tiizekbdl szarmazik. Emberi
tevékenység soran fébb forrasai a szén, olaj, fa, hulladék
eltlizelése, a kozuti kozlekedés, poros utak, és ipari
technologiak, mint banyaszat, cementgyartas, kohaszat.

A kisebb szemcsék természetes forrasa a tengeri
légtomegekkel érkezo sd, a ndvényi pollenek, baktériumok. A
2,5 mikronnal kisebb részecskék az atmoszféra kémiai
reakcidibdl is szarmazhatnak.

Elettani hatasai

A porrészecskék ingerlik, esetleg sértik a szem kotéhartyajat, a
fels6 légutak nyalkahartyajat. A 10 mikronnal nagyobb
porrészecskéket a légutak csilldsz6rés hamja kisz(iri, a
kisebbek lejutnak a tiidéholyagokba. A tiidGelvaltozast
befolyasolja a belélegzett por mennyisége, fizikai tulajdonsagai
és kémiai Osszetétele.

A por belégzése a |égzbszervi betegek (asztma, bronchitis)
allapotat sulyosbitja, csokkenti a tiid6 ellenalld képességét a
fertézésekkel, toxikus anyagokkal szemben.

A porrészecskék toxikus anyagokat (pl. fémeket, karcinogén,
mutagén anyagokat), valamint baktériumokat, virusokat,
gombakat adszorbealnak, és el6segitik bejutasukat a
szervezetbe.

Az egyik legkarosabb porforras az aktiv és passziv dohanyzas.

Leginkabb
veszélyeztetett
csoportok

CsecsemoOk, léguti és keringési megbetegedésben szenveddk,
idGs koruak, aktiv és passziv dohanyosok.




Egészségligyi
hatarérték*
PMio
TSPM
Veszélyességi fokozat

Nem toxikus porok:

24 6rds: 50 ug/m?* , éves atlag 40 ug/m3
1 6ras: 200 pg/m?3, 24 6ras: 100 ug/m?, éves atlag: 50 ug/m?>
ITI. veszélyes

Hatasa az
okoszisztémara

A porrészecskék a novények leveleire lerakddva gatoljak a
fotoszintézist, elzarjak a légcsere nyilasokat (sztdmakat). A
novények ezért fejlodésikben visszamaradnak. Termesztett
novények leveleire, termésére rakddva értéktelenné,
felhasznalhatatlanna teszik azokat.

Hatasa a latasi
viszonyokra

A finom por rontja a latasi viszonyokat, megtori ill. elnyeli a
fényt. Forgalmas utakon a flust tdmeges baleseteket is okozott.

Benzol

Vegyjel és leiras Benzol, C¢Hg
Gytriis szén-hidrogén. Normal kdrnyezeti hdmérsékleten a benzol
folyékony, de konnyen parolog, szaga jellegzetes.
Molekulatomege: 78,11

Forrésai Legnagyobb forrasat a benziniizemii jarmiivek belséégésii

motorjai jelentik. A motorbenzin benzoltartalma jelenleg kb. 2%.
Forgalmas utak, tizemanyagtolté allomésok, olajfinomitok, vegyi
lizemek kornyezetében mérhetdék nagyobb koncentriciok.

Elettani hatésai

A szervezet lipidekben gazdag szoveteiben (idegrendszer,
csontveld, mellékvese, zsirszovet) halmozodik fel. Heveny hatas
1égkori levegdben nem fordul eld. Kronikus mérgezésben
vérképzdszervi elvaltozasok, fehérvériiség, nyirokszervi daganatok
fejlédhetnek ki, rakkeltd hatasu.

Gyakorlatilag nem allapithaté meg olyan szintje, amelynél nincs
egészségiigyi kockazat.

Egészségligyi hatarérték™
Veszélyességi fokozat

24 orés atlag: 40 pg/m’, éves atlag: 5 pg/m’
I. kiilondsen veszélyes

Olom
Vegyjel és leiras Olom, Pb
Nehézfém
Atomtomege: 207,19
Forrésai A légkorbe jutd 6lom kibocsatasaért, néhany évvel ezelott, a

benziniizemu gépkocsik voltak feleldsek, a benzin oktdnszdmanak
novelésére hasznalt 6lom-tetraetil adalék miatt. A jelenleg hasznalt
lizemanyagok nem tartalmaznak 6lom adalékot.

Akkumulator gyartd és akkumulator hulladék feldolgoz6 tizemek
szlikebb kornyezetében fordulhat eld, nem megfeleld technologia
esetén.




Elettani hatasai Az 6lom sulyosan mérgez0, biokémiai hatasokat okoz az emberi
szervezetben. Gatolja a hemoglobin képzddést, erésen karositja az
idegrendszert, a vesemiikddést, a béltraktust, az iziileteket és a
reproduktiv (szaporodasi) rendszert. Tartos hatas esetén kiilondsen
a gyermekek idegrendszerét kérositja.

Egészségiigyi hatarérték™ | 24 oras és éves atlag max. 0,3 pug/m’

Veszélyességi fokozat I. kiilonosen vesz€lyes
Formaldehid
Vegyjel és leiras Formaldehid, CH,O

Szurds szagu, vizben jol oldodo, szintelen gaz. Nagyon reakcio-
képes, vizes oldata a formalin, fertétlenitszer.
Molekulatomege: 30,03

Forrasai Belsdégésti motorok, vegyipar, miianyaggyartas, vegyipar
gyogyszeripar
Elettani hatasai A nydlkahartya, kotdhartya felszinéhez kotddik, a szovetek

fehérjéit elroncsolja. Nagyobb koncentracioja kohogést, 1€gzési
nehézséget okoz. Huzamos expozicio sordn bronchitis
alakulhat ki. Eldsegiti a korokozok, rakkeltok behatolasat

a légutakba.

Egészségiigyi hatarérték”™ 24 éras atlag: 12 pg/m’
Veszélyességi fokozat L. kiilondsen veszélyes

* Hatarértékek és a veszélyességi fokozatok a 14/2001 K6M-EiiM-FVM rendelet alapjan,
kivonatosan.




